FESTIVAL

L'aventure douce en Marne & Gondoire -

AU PROGRAMME,

randos et ateliers inédits sur le theme
de 'aventure !

A travers des randonnées pour tous
les niveaux, partez a la decouverte V/ =y 4
du territoire et de son patfimoine : sentiers ; k4 3 Y
forestiers, balades urbaines et visite quideée, S - P .
il y.ena pour-tous les gouts ! e /

Un festival pour tous; 100 % local,

une dynamique « Made in Marne et Gondoire »,
avec pour ligne de conduite : « Zero gaspi,
Zé10 voiture ».

Voltre Festival résolument vert vous encourage a favoriser
les mobilités douces ! Pour cela, aucune voiture ne pourra
accéder au site (sauf véhicule PMR sur présentation

de justificatif).

> S| VOUS VENEZ EN VELO :
un parking a vélo sera a votre disposition sur le parking
de la Maison de la Nature. Prévoir un antivol.

> S| VOUS VENEZ EN VOITURE :
stationnement parking aux alentours.

> SIVOUS VENEZ EN TRANSPORTS EN COMMUN :
depuis Paris, RER A (environ 35 minutes) ou depuis
Marne la Vallée Chessy ou Val d'Europe (environ 5 minutes).
Arrét Bussy-Saint-Georges. Puis prendre |a navette gratuite.
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Office de
Tourisme

Telechargez les horaires sur
www.marneetgondoire-tourisme.fr



RETROUVEZ LES STANDS DE
DECOUVERTE, LES ANIMATIONS..

LES STANDS DE DECOUVERTE -

Entre deux randonnées, profitez de maniere ludique et familiale de notre éco-village et des stands
animés !

LES ANIMATIONS ET ECO-ATELIERS :

Ce week-end la Maison de Ia Nature sera un éco-lab a ciel ouvert : de multiples animations pour
allier détente, culture et nature !

Initiez-vous aux techniques de survie en forét, a I'observation de la faune et de Ia flore et aux bonnes pratiques du randonneur.

Ainsi petits et grands pourront devenir aventuriers le temps d'une journée !

Découvrez quelques-uns de nos producteurs, éveillez vos papilles sur notre stand de cuisine anti gaspi, initiez-vous au recyclage
ou 3 l'ornithologie et aux sciences participatives. Plein d'autres surprises a découvrir...

Réservation conseillée en ligne (sauf mention contraire). Pour toutes activités, les mineurs doivent étre accompagnés d'un parent.
Pour les activités en extérieur, prévoir une tenue adaptée 3 la marche, a la météo ou a I'activité.

SURVIE ET VIE NATURE INITIATION A L'ORIENTATION

OSTEOPATHIE

I@

LA SOIREE DU FESTIVAL
L'équipe de la Maison de la Nature

VOUS retrouve pour une nocturne convivisle. SOPHROLOGIE
Au programme, olympiades, chamallows grillés

et balade en forét éclairée par la pleine lune.

Un moment de partage entre apprentis

aventuriers.

o Samedi 1* juillet : De 20 heures 3 minuit.
L3 réservation est fortement conseillée.
Nombre de places limité.

> Animée par la Maison de la Nature
et le CAIRN de Guermantes
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. ET LES ECO-ATELIERS DANS

UN DECOR FAGON CAMP D'AVENTURIER !

BAIN DE FORET

N
DECOUVERTE DE L'APICULTURE

EXPLORATION : RECONNAISSANCE
DES EMPREINTES

EXPLORATION : RECONNAISSANCE
DES OISEAUX
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| ES RANDONNEES

LA 10 KM / RANDO CULTURELLE
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| ES RANDONNEES

=

LA 16 KM LA NOCTURNE

LA MARCHE NORDIQUE

OPERATION « JE RANDONNE ECOLO ! »

e dimanche 2 juillet : Un sac poubelle
et des gants seront distribués aux volontaires

pour participer a 'opération « Je randonne
écolo ! ».

Tous les déchets ramassés par les marcheurs
seront triés sur le stand du SIETREM.
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